
     
 
 
 

 

Spezial-Event 
 
Teamteaching mit den 
Blackbelts 
Cristina und Andrea 
 
Mit Nia in ein beschwingtes Wochenende….. 
Wir freuen uns sehr, unsere Nia Spezial-Events wieder anbieten zu 
können. Bist du auch dabei beim Tanzen? Und danach? Wir werden in 
einem Lokal reservieren, um den Abend gemeinsam noch weiter zu 
geniessen, mit Essen und Trinken. 
 
Nia, noch nie gehört? Dann ist genau dies eine Möglichkeit, die 
getanzte Lebensfreude in der Gruppe zu erleben und neue Leute 
kennenzulernen. 
 
11. November und 16. Dezember 2022 
Von 18.30 – 19.45 Uhr  
Im Momentum4you in Baar, Bahnhofpark 4  
 
Anmeldung für den Event (Nia + Restaurant) an  
Cristina 078 623 79 20 oder Andrea 079 663 29 45  
 
bis jeweils am Donnerstagabend vor dem Event. 
Kosten für Nia Teamteaching 75 Min.: 40 Fr. 
 
Wir freuen uns auf die Freitagabend Spezialevents mit euch 
und auf  
den 2. Januar 2023,  
Nia -Neujahrsspezial-Event in Steinhausen um 17 Uhr  
 
 
Cristina Heinrich     www.niacristina.ch  
Andrea Sidler     www.andreania.ch 
 


